XXXXII. ro énik POHARU ROZHLASU s CESKOU SPORITELNOU 2010
Krajské kolo

TERMIN A MiSTO KONANI:
stadion Lokomotiva Beclav, Utery 25. 5. 2010|

PORADATEL A P RIHLASKY:

Gymnazium Beclav, Zbygk Chlumecky, tel. 777604585, mazbynek.c@seznam.cz

Prihlaskydo 20. 5. 2010, fihlaSka bude obsahovat jméndijmeni, datum narozeni, disciplinu, nejlepsi vykon
/nasazeni do rozht/. Zmény nahlasit do 9.00 hod.

-----

strankachwww.poharrozhlasu.cz

KATEGORIE:

starSi Z4ci, starSi zakys

- ro¢nik narozeni 1996,1995 a 1994

- 8. - 9. rénik ZS nebo odpovidajici #niky viceletych gymnazii

(obe tyto podminky musi byt spiny souwasrg)

mladsi zaci, mladsi zaky#

- ra¢nik narozeni 1998, 1997 a 1996

- 6. -7. r@nik ZS nebo odpovidajici ¢niky viceletych gymnazii
(obk tyto podminky musi byt spiny sowkasrg)

Cleny druzstva mohou byt pouze Z&ci jedné Skolyt @fvodnika je mozny jen wiglusné kategorii na vdech
urovnich soutze.

Rusi se rozdleni na méstské, vesnické Skoly a sportovni Skoly — startugipoleiné.

DISCIPLINY:

Starsi Zaci:60 m, 1500 m, skok vysoky, skok daleky, vrh kdukig, Stafeta 4x60 m
Starsi Zakyng: 60 m, 800 m, skok vysoky, skok daleky, vrh koukig3 Stafeta 4x60 m
Mladsi Zaci: 60 m, 1000 m, skok vysoky, skok daleky, hodkam 150 g, Stafeta 4x60 m
Mladsi Zakyné: 60 m, 600 m, skok vysoky, skok daleky, hoakeim 150 g, Stafeta 4x60

OMEZENI START U:

Zavodnik niiZze startovat nejvySe ve dvou disciplinach a ta#s druzstvo mohou startovat t
zavodnici/zavodnice v jedné discigljrz nichZ dva nejlepSi boduji — netyka se skokwkghko (za druzstvo
mizou startovat vzdy pouze 2 zavodnici/zavodnice)zBivo tvdi v okresnich kolech a v krajském finale
maximalré 12 zavodnik/zavodnic, v republikovém finale 10 zavodinizavodnic). V Bhu na 4x 60 m mohou

startovat za druzstvo éétafety, boduje lepSi Stafeta.

SPORTOVNE TECHNICKE POKYNY:

Zavodi se podle pravidel atletiky a pokyuvedenych nize.

Ve vSech kolech PR maji vSichni zavodnici v teckydh disciplinach - skok daleky, vrh kouli a hod
kriketovym miékem) 4 soutzni pokusy. Ve vSech kolech PR se ve skoku vysaepp celou dobu saue
zvySuje po 4 centimetrech.

POSTUPOVY KLI C:

Pro postupy do KF a RF se rusi rozliSeni iatské, vesnické a sportovni Skoly.

Z okresnich kol postupuji ¥#ina druzstva v kazdé kategoritigadré dalSi druzstva podle propozic vydanych
konkrétnim p#adatelem.V krajském finale startuje 8 druzstev v kazdé katikg Do republikového finale
postupuje 6 viiznych druzstev z KF v kazdé kategorii s nejvysSimitgm bodi a dalSi 2 druzstva v kazdé
kategorii s nejvySsim gtem bod z KF bez ohledu na padi.V republikovém finale tedy startuje 8 druzstev

v kazdé kategorii. Republikové finale 8. 6. 2010 ®mouc.



DOKLADY PRO START:

Podminkou startu jefpdlozenisoupisky druzstva potvrzené-editelstvim Skoly (kontroluje pdadate). Soupiska
obsahuje fjmeni, jména, Upln& data narozenit@mlt vSech zavodnik Za zdravotni zjisobilost startujicich
zavodniki ruéi Skola

BODOVANI:

Vitézi druzstvo s nejvysSim sttem bod: ze vSech disciplin.fProvnosti bod vitézi druzstvo, které ziskalo ve
vétSim patu disciplin &tSi paiet bodh.

Boduje se dle bodovacich tabulek z roku 2003 nebpomoci péitatového programu Atletickd kancéld
Pohér rozhlasu. Bodovaci tabulky jsou vydany ¥igtpodob nebo umisiny nawww.atletika.cz— statistiky —
bodovaci tabulky. Bodovaci tabulkyipadré program zaSle na pozadani za stanoveny popldte&tagat
Ceského atletického svazu (tel.: 233355337, e-ratiédtika@atletika.cz

Za ptadatele
Zbyrgk Chlumecky



